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Konference krajských center 
projektu RPV

Olomouckého kraje

křížem X krážem

na mAPĚ

17. - 19. 5. 2023
Hotel S-port a SPORT klub

Véska

Drazí kolegové, pedagogičtí pracovníci, rodiče dětí a žáků, zástupci 
význačných institucí a organizací, spolupracovníci, kamarádi, 
studenti, všichni ostatní zájemci,

dovolte mi Vás přivítat na konferenci pořádané v rámci projektu 
Rovné příležitosti ve vzdělávání Olomouckého kraje. 

V souladu se zněním projektu se zaměříme na oblast prevence 
předčasných odchodů ze vzdělávání a kariérového poradenství
v odborném vzdělávání. Kromě témat přímo spojených s oblastí 
inkluzivního vzdělávání, aplikované tělesné výchovy, již zmíněné 
psychomotoriky a zdravotní TV se chceme zaměřit na oblasti 
tvorby nových kurikulárních dokumentů v tělesné výchově
a společném vzdělávání, volnočasovým a sportovním aktivitám 
dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. 

Za organizační tým RPV OK, FTK UP v Olomouci
Mgr. Ondřej Ješina, Ph.D.

vedoucí projektu



PROGRAM     APA

STŘEDA 17. KVĚTNA

9:00 - 14:00 REGISTRACE
14:00 - 14:30 SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ

Inovace kurikul tělesné výchovy (Jan Tupý)

Současnost a budoucnost České společnosti učitelů tělesné výchovy 
(Jana Vašíčková)

Zdravotní a aplikovaná tělesná výchova z pohledu inovovaných 
rámcových vzdělávacích programů  (Ondřej Ješina, Jitka Vařeková)

14:30 - 16:00 BLOK 1

16:00 - 16:30 PŘESUN NA STANOVIŠTĚ

SEKCE 1: RVP WORKSHOP - KULATÝ STŮL

Otázky a odpovědi kladené členům užší pracovní skupiny pro rámcové 
vzdělávací programy (RVP) vzdělávacího oboru tělesná výchova (TV) 
(Ondřej Ješina)

SEKCE 2: SPORTOVCI S MENTÁLNÍM POSTIŽENÍM A PAS

Průřez stavem sportu osob s mentálním postižením (Daniel Pokorný)

Společně za vítězstvím: Speciální olympiády ČR 
(Ester Koníčková, Julie Wittmannová a Veronika Koníčková)

Vývoj sportu pro osoby s Downovým syndromem (Lucie Francová)

Možnosti a specifika sportovních a pohybových aktivit jedinců
s poruchou autistického spektra (Věra Knappová, Tereza Možná)

Co to je, když se řekne SPEŠL (Hana Válková)

16:30 - 18:00 BLOK 2

TEORIE PRAXE POSTEROVÁ 
SEKCE

SOUBĚH SEKCÍ

SEKCE 3: PSYCHOMOTORIKA

POSTEROVÁ SEKCE

19:00 VEČEŘE

WORKSHOP CÍLOVÉ HRY A POHYBOVÉ AKTIVITY PRO VŠECHNY

PŘÍSTUPNÁ PO CELOU DOBU KONFERENCE

Emil a sport pro všechny (Vojtěch Kocůrek)

20:00 - 22:00

Současný vývoj psychomotoriky v ČR i zahraničí (Daniela Jonášová)

Psychomotorika pro žáky a studenty se speciálními vzdělávacími 
potřebami (Marie Blahutková, Zuzana Küchelová, Kateřina Valachová)

Stop zažitým stereotypům (Radka Mothejzíková)

Kondiční trénink a psychomotorická rehabilitace (Ondřej Ješina)

Využití psychomotorických aktivit v rámci všestranného rozvoje dětí
- příklady z praxe (Veronika Novosadová)



PROGRAM    APA

ČTVRTEK 18. KVĚTNA

7:00 RANNÍ WORKSHOP

Vize národního pedagogického institutu Olomouckého kraje
(Radek Hanuš)

Kontext - historie ZTV/ATV (Martin Kudláček)

Psychomotorický vývoj (Zbyněk Janečka)

Pět pilířů prevence pohybových poruch (Jitka Vařeková, Klára Daďová)

10:00 - 11:30 BLOK 1

SEKCE 3: VÝZVY A VIZE VE VÝZKUMU A DIAGNOSTICE V APA

Národní zpráva o pohybové aktivitě českých dětí a mládeže: Výzvy
a příležitosti pro nadcházející období (Aleš Gába)

Praktické zkušenosti s využitím komerčních fitness náramků
pro monitoring pohybové aktivity (Michal Vorlíček)

Možnosti využití akcelerometrů pro monitoring pohybové aktivity 
a spánku (Jan Dygrýn)

Možnosti měření pohybové aktivity u osob využívající k pohybu vozík: 
inspirace ze zahraničí  (Alena Vernerová)

Jednotlivé aspekty pohybové aktivity měřitelné v klinické praxi u osob 
se spinální lézí (Jarmila Štěpánová)

SEKCE 2: INKLUZIVNÍ TV - PŘÍKLADY DOBRÉ PRAXE

Úvodní slovo kanceláře ombudsmana (Romana Švecová)

Začlenění žáků se SVP z pohledu školského poradenského pracoviště 
SPC (Milada Sovadinová, Lucie Vrbová)

Příklady dobré praxe a inkluzivní TV z pohledu pedagogů:

Společné vzdělávání s žákem s kvadruparézou 
(Ivona Urbišová, Jana Zdařilová - MŠ Hlušovice)

Společné vzdělávání z pohledu speciálního pedagoga 
(Petra Maráčková - MŠ a ZŠ Hněvotín)

Společné vzdělávání zpohledu učitele 
(Beáta Polišenská - ZŠ Újezd u Uničova)

Společné vzdělávání s žákem s PAS 
(Martina Mišuthová - ZŠ Velký Újezd)

9:20 - 10:00 KEYNOTE

SEKCE 1: ZDRAVOTNÍ A APLIKOVANÁ TV

TEORIE PRAXE POSTEROVÁ 
SEKCE

SOUBĚH SEKCÍ

11:30 - 13:00 BLOK 2

Představení cyklistiky pro osoby se speciálními potřebami s vyjížďkou
a ukázkou paradownhillu (Daniel Mikeška)

Ukázka s možnotí vyzkoušení sportovně-kompenzačních pomůcek 
(Karel Vondráček, Tomáš Lysý, Michal Erbs)

SEKCE 2: ZDRAVOTNÍ A APLIKOVANÁ TV

SEKCE 1: SPORTY A POHYBOVÉ AKTIVITY NA VOZÍKU

SEKCE 3: PARACYKLISTIKA PRO VŠECHNY

Parabadminton (Tomáš Voves, Jan Matoušek)

Paraflorbal (Zbyněk Sýkora)

Tance na vozíku (Alena Skotáková, Ema Štěpánková)

Stabilizační a mobilizační systém - SM systém (Zbyněk Janečka)

Tabata bez přípravy (Iva Dostálová)

Power jóga ve zdravotní TV (Věra Knappová)

8:00 - 9:00 SNÍDANĚ

9:00 - 9:20 SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ HLAVNÍHO
JEDNACÍHO DNE



SEKCE 4: APLIKOVANÉ PLAVÁNÍ

Plavecká gramotnost u žáků se SVP ve školní TV (Jan Nevrkla)

Vliv intervencí ve vodním prostředí na hrubou motoriku u dětí 
s tělesným postižením (Eliška Vodáková)

13:00 - 14:00 OBĚD

14:00 - 14:30 KEYNOTE

Struktura a transformace parasportu (Zbyněk Sýkora)

Úvodní slovo MŠMT (Ivana Blažková, Jana Hradilíková)

Jak probíhá inkluzivní TV v Olomouckém kraji? (Klára Botková)

Příklady dobré praxe a inkluzivní TV z pohledu konzultantů APA:

SEKCE 3: STUDENTSKÁ SEKCE

Specifika hodnocení motorické způsobilosti dětí s poruchou 
autistického spektra a poruchou vývoje intelektu (Tereza Možná)

Konstrukčníční validita české verze dotazníku PESEISD-A
(Helena Šnevajsová)

Beitostølen Healthsports Center - zkušenosti ze stáže (Alena Krejčí)

Informační systém APA Tool pro plánování akcí v oblasti aplikovaných 
pohybových aktivit (Oldřich Nouza)

Expedice PřesBar - na vlně dobrodružství (Klára Horová, Ivana Wengrynová) 

16:00 COFFEE BREAK + PŘESUN NA STANOVIŠTĚ

Prostějovsko (Gabriela Adámková)

SEKCE 1: PARASPORT V ČR

SEKCE 2: INKLUZIVNÍ TV Z POHLEDU KONZULTANTA APA

Olomoucko (Eliška Vodáková)

BLOK 314:30 - 16:00

Parasport jako terapeutický prvek po úraze (Miroslav Šperk)

Případová studie - Handicap Sport Club Moravia (Kateřina Šnajdrová)

Český pohár Open race - sportovní kemp pro rozvoj para alpského 
lyžování (Ilona Pavlová)

Klasifikace v parasportu (Roman Suda)

Vnímání parasportovců publikem (Veronika Macková)

Zarámování „Canadian LTAD“ - kontext českého Parasportu
(Martin Kudláček)

Využití psychomotoriky pro každého. Série workshopů:

Radka Mothejzíková  Hana Dvořáková, Lenka Vojtíková

SEKCE 3: APA NA VODĚ

eMogi boats - elektrokajaky (Lukáš Mogrovics, Hana Jurečková)

ULTINA - parapadleboard (Jan Herman, Josef Sýkora, Jiří Vrba, 
Tomáš Moravík)

19:00 VEČEŘE

TANEČNĚ A POHYBOVĚ INKLUZIVNÍ WORKSHOP

SEKCE 1: PARACYKLISTIKA PRO VŠECHNY

SEKCE 2: PSYCHOMOTORIKA

BLOK 416:30 - 18:00

Představení cyklistiky pro osoby se speciálními potřebami s vyjížďkou
a ukázkou paradownhillu (Daniel Mikeška)

Ukázka s možnotí vyzkoušení sportovně-kompenzačních pomůcek 
(Karel Vondráček, Tomáš Lysý, Michal Erbs)

PROGRAM 

ČTVRTEK 18. KVĚTNA

TEORIE PRAXE POSTEROVÁ 
SEKCE

SOUBĚH SEKCÍ

v případě APA NA VODĚ shuttle BUS 

Přerovsko (Adam Jarmar)

Šumpersko, Jesenicko (Ladislav Baloun)

Marie Blahutková   Aneta Němčanská

Představení outdoor prostředí pro osoby se speciálními potřebami
s praktickou ukázkou:

20:00 - 22:00

APA 



PROGRAM 

PÁTEK 19. KVĚTNA

7:00 RANNÍ WORKSHOP

Novinky z Paraplete (Lenka Honzátková)

Východiska pro ukotvení RC APA v systémech Olomouckého kraje 
(Bronislava Vláčilová, Tomáš Kocych)

RC APA a EMKO: Cestou česko-polského přátelství
(Jiří Viterna, Michal Blaško)

RC APA a plány do budoucna (Ondřej Ješina)

10:00 - 11:30 BLOK 1

SEKCE 2: APA V REHABILITACI

Zdravý životní styl v Centru Paraple (Tereza Němečková)

Poruchy spánku po poranění míchy (Lenka Honzátková)

Virtuální prostředí v rámci pohybových programů CP (Filip Dluhoš)

Film: Buď Fit po poranění míchy (Centrum Paraple)

SEKCE 3: VOLNÝ ČAS A NEFORMÁLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ V APA

Limity inkluzivního zájmového vzdělávání - řízená diskuze

DDM Kojetín (Jana Hrušáková)

DDM Olomouc (Aleš Pátek, Kateřina Kosková)

DUHA Jeseník (Daniel Krčmář)

9:40- 10:00 KEYNOTE

SEKCE 1: KONZULTANTI APA - strategie, vize a plány regionálního centra

TEORIE PRAXE POSTEROVÁ 
SEKCE

SOUBĚH SEKCÍ

11:30 - 13:00 BLOK 2

SEKCE 2: CÍLOVÉ HRY A SPORTY

SEKCE 1: JÓGA V APA

13:00 SLAVNOSTNÍ UKONČENÍ KONFERENCE

Jóga na vozíku (Sylvie Dundáčková)

Jóga jako pohybová terapie (Jitka Kudláčková Szabó)

Drobné cílové hry (team Centra APA)

Představení center inkluzivního zájmového vzdělávání projektu RPVOK:

14:00 ČLENSKÁ SCHŮZE ČAAPA

APA 

8:00 - 9:00 SNÍDANĚ

9:00 - 9:20 SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ 2. JEDNACÍHO DNE

Nové výzvy spolupráce (Roman Brandýs, Michal Frantík)



AMBASADOŘI KONFERENCE

Mgr. Miroslav Gajdůšek, MBA - vedoucí Odboru školství a mládeže Olomouckého kraje

Doc. Mgr. Jiří Langer, Ph.D. - Pedagogická fakulta UP v Olomouci, Ústav 
speciálněpedagogických studií

JUDr. Maxim Tomoszek, Ph.D. - Právnická fakulta UP v Olomouci, Katedra ústavního práva

Mgr. et Bc. et Bc. Jiří Viterna, MBA, MSc - ředitel Střední průmyslové školy EMKO Jeseník

Ing. Aleš Jurečka - ředitel Střední školy polytechnické, Olomouci, Rooseveltova 79

RNDr. Bronislava Vláčilová - krajský koordinátor aktivit implementačních projektů KAP 
Olomouckého kraje

Mgr. Tomáš Kocych - krajský koordinátor aktivit implementačních projektů KAP 
Olomouckého kraje

Prof. Mgr. Martin Kudláček, Ph.D. - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra 
aplikovaných pohybových aktivit

Doc. Mgr. Jana Vašíčková, Ph.D. - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra 
aplikovaných pohybových aktivit

Mgr. Julie Wittmannová, Ph.D. - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra 
aplikovaných pohybových aktivit

Mgr. Ladislav Baloun, Ph.D. - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra aplikovaných 
pohybových aktivit

Mgr. Ondřej Ješina, Ph.D. - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra aplikovaných 
pohybových aktivit

Mgr. Tomáš Vyhlídal - Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci, Katedra aplikovaných 
pohybových aktivit

PhDr. Edita Bosáková - vedoucí Krajského centra předčasných odchodů ze vzdělávání OK

Mgr. Adéla Štěpánková - vedoucí Krajského centra kariérového poradenství v odborném 
vzdělávání OK

ODBORNÝ VÝBOR KONFERENCE

ZA SEKCI APA

ZA SEKCI KARIÉROVÉ PORADENSTVÍ V ODB. VZD. 
A PREVENCE PŘEDČASNÝCH ODCHODŮ ZE VZDĚLÁVÁNÍ

KONFERENČNÍ TÝM

PROGRAM 

ČTVRTEK 18. KVĚTNA

Pilotní šetření pomocí Dotazníku školní spokojenosti (DSS) a Dotazníku 
rizikových faktorů předčasného odchodu ze vzdělávání (DRFPOV) na 
školách v Olomouckém kraji (Eva Pacherníková, Martin Kupka)

Skutečné příběhy dětí ohrožených předčasným odchodem ze 
vzdělávání (Kateřina Vařechová)

Nové výukové hodiny k prevenci předčasných odchodů ze vzdělávání 
vytvořené pro pracovníky ŠPP (Ondřej Kupčík)

9:00 - 12:00 BLOK 1

Kariérové poradenství v Norsku 
(Michaela Albrechtová, Dagmar Vykoukalová)

Diagnostika v kariérovém poradenství a příprava na pohovory 
(Sylvie Navarová)

Jak předcházet konfliktům a zvládat obtížné situace 
(Helena Wiesenbergerová)

SEKCE PREVENCE PŘEDČASNÝCH ODCHODŮ Z ODBORNÉHO VZDĚLÁVÁNÍ

13:00 - 16:00 BLOK 2

SEKCE KARIÉROVÉ PORADENSTVÍ V ODBORNÉM VZDĚLÁVÁNÍ

OBĚD12:00 - 13:00

PREVENCE PŘEDČASNÝCH ODCHODŮ Z ODBORNÉHO VZDĚLÁVÁNÍ
KARIÉROVÉ PORADENSTVÍ V ODBORNÉM VZDĚLÁVÁNÍ 

16:30 - 18:00 BLOK 3

SEKCE WORKSHOPY APLIKOVANÉ POHYBOVÉ AKTIVITY

PÁTEK 19. KVĚTNA

10:00 - 11:30 BLOK 1

SEKCE KONZULTANTI APA - strategie, vize a plány regionálního centra

Východiska pro ukotvení RC APA v systémech Olomouckého kraje 
(Bronislava Vláčilová, Tomáš Kocych)

RC APA a EMKO: Cestou česko-polského přátelství
(Jiří Viterna, Michal Blaško)

RC APA a plány do budoucna (Ondřej Ješina)



Rovné příležitosti ve vzdělávání v Olomouckém kraji, reg. číslo: CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017424

ORGANIZAČNÍ VÝBOR

Komunikace s klíčovými a pozvanými řečníky - Mgr. Eliška Vodáková

Help desk (na místě konference) - Mgr. Eliška Vodáková

Volunteer program a technická podpora - Mgr. Adam Jarmar

Dopravní logistika a technická podpora - Mgr. Daniel Mikeška

Administrace konference - Mgr. Eliška Vodáková

Koordinátor sociálních a doplňkových programů - Mgr. Ladislav Baloun, Ph.D.

Koordinátor tanečních a pohybově-inkluzivních workshopů - Mgr. Klára Botková

ZA SEKCI APA

PR, marketing - Mgr. Kristýna Navrátilová

Video a foto dokumentace: Mgr. Gabriela Adámková

Webmaster - Mgr. Jiří Veverka, DiS.

Redaktor mediálních výstupů  - Bc. Martin Višňa

DALŠÍ PODPŮRNÝ TÝM


